
Lea las instrucciones de uso detenidamente antes de usar este 
producto, contiene información importante. Conserve estas 
instrucciones de uso, puede necesitar volver a consultarlas. Si 
tiene alguna otra duda, pregunte a su médico o farmacéutico, o 
póngase en contacto con nosotros llamando al 900100266

INDICACIONES
Nasal Natura ayuda a aliviar la congestión nasal causada por 
resfriados, rinosinusitis crónica o rinosinusitis alérgica. Actúa 
mediante un mecanismo de acción natural.
Nasal Natura es una combinación de: 
-   Solución salina hipertónica al 3%, que ayuda a 

descongestionar la nariz de una manera natural (gracias a su 
modo de acción)

-   ProVitamina B5 que ayuda a hidratar
-   Aroma refrescante
-   Aceites de tomillo y de eucalipto 100% naturales y mentol.
Sin conservantes.
Nasal Natura también ayuda a eliminar virus y bacterias de la 
nariz.
Para adultos y niños a partir de 12 años.

COMPOSICIÓN
Agua* (93,86%), cloruro sódico* (3,05%), dexpantenol 
(ProVitamina B5), aceite de ricino hidrogenado PEG-40, fosfato 
potásico, fosfato dipotásico, aceite esencial de eucalipto*, 
mentol*, aceite esencial de tomillo*, acetato de isobornilo, 
acetato de bornilo.
*97 % de ingredientes de origen natural: agua, cloruro sódico, 
aceite esencial de eucalipto, mentol, aceite esencial de tomillo
INSTRUCCIONES DE USO
Antes del primer uso, retire la tapa protectora de la boquilla, 
sujete el envase hacia arriba con la mano y cebe la bomba (en 
un pañuelo de papel) presionando firmemente hacia abajo varias 
veces hasta que pueda ver que la solución sale por la abertura. 
El dispositivo ya está listo para usar.
1.   Suénese suavemente la nariz para limpiar la mucosidad antes 

de usar el producto.
2.   Inserte el aplicador en la primera fosa nasal y presione el 

dispensador mientras inhala con suavidad. Sujete el envase 
hacia arriba.

3.   Pulverice 1 o 2 veces en cada fosa nasal, hasta dos veces al 
día.

4.   Limpie la boquilla después de cada uso y vuelva a ponerle la 
tapa protectora. 

5.   Después de periodos de almacenamiento de más de 1 
semana, vuelva a preparar el dispensador antes de usarlo. 

Consulte a su médico o farmacéutico si los síntomas no mejoran 
en 5 días.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
El producto está indicado únicamente para uso nasal. Los 
componentes de este producto pueden causar reacciones 
alérgicas (incluida dificultad para respirar) en pacientes 
sensibles, tales como sensación de ardor en la nariz. 
En el improbable caso de sospecha de un problema grave con 
este producto, deje de usarlo y consulte con su médico o 
farmacéutico, e informe de ello al fabricante y a la autoridad 
nacional competente.
No utilice este producto sanitario después de la fecha de 
caducidad indicada en el envase. Una vez abierto, no conserve 
este producto más de 4 semanas. Evite el contacto con los ojos. 
Mantenga este producto fuera de la vista y del alcance de los 
niños. Si tiene alguna duda sobre el uso de este spray, pida más 
información a su médico o farmacéutico. No comparta este 
envase con otras personas, puede propagar infecciones. No 
administrar más de la dosis recomendada.Utilizar sólo según las 
indicaciones. Para garantizar su buen funcionamiento, no retire 
el aplicador y no dañe el envase.
NO UTILICE ESTE PRODUCTO:
-   Si es alérgico a alguno de sus ingredientes
-   Si tiene alguna afección del tracto respiratorio relacionada 

con la hipersensibilidad indicada (p. ej., asma bronquial)
-   Si tiene epilepsia
-   En niños menores de 12 años

EMBARAZO Y LACTANCIA
Se recomienda consultar con su médico antes de usar este 
producto en caso de embarazo o lactancia.

INFORMACIÓN ADICIONAL

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
Envase dispensador para pulverización nasal. Sin gas propulsor. 
Cada envase contiene 20 ml de solución, lo que representa 125 
pulverizaciones. Cada pulverización supone unos 0,16 ml de 
solución.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO 
No almacenar este producto a una temperatura superior a 25 °C  
Conserve el producto en su envase original. 

Una vez abierto, no conserve este producto más de 4 semanas.
Versión: 1 
Fecha de emisión: enero 2024
      P&G Health France SAS,  
18C, Boulevard Winston Churchill, 
21000 DIJON – FRANCIA

Distribuido por: Procter & Gamble España, 
S.A.U. Avenida de Bruselas 24, 
28108 Alcobendas, Madrid.
(+34) 900 100 266
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